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Nyilvantartasbavételi szam: 107/17/2016

1. A képzés megnevezése (és belso kodja)

Innovativ szemléletek és médszerek a sporttehetség-gondozasban (H503)

2. A képzés besorolasa

Szakmai képzés

3. A képzés célja

A résztvevk ismerjenek meg a sporttehetség gondozasban alkalmazhat6 uj, innovativ szemléleteket és
modszereket. Sportpedagdgiai munkdjukban valjanak képessé alkalmazni a jelen generdci6 pszichés

adottsdgaihoz illeszkedd pedagdgiai-pszicholdgiai médszereket. Az elsajatitott ismeretek 4ltal maguk is képesek
legyenek mddszereik tovabbfejlesztésére.

4. A képzés célcsoportja

A testneveléssel a koznevelés barmely szintjén és barmely szinterén foglalkoz6 szakemberek.

5. Csoportlétszam
Minimélis: 8 f6
Maximalis: 16 f6

6. Tervezett képzési ido

A képzés 6raszama: 30 Ora

7. A képzés soran elsajatithat6 ismeretek, kompetenciak

Ismerje és értse a sporttehetség kibontakoztatdsdban szerepet jatsz6 kulcstényezdk dinamikus kodlcsonhatésait.
Képes legyen felismerni, hogy kommunik4cidjadban, milyen pedagdgiai szemlélet érvényesiil. Képes legyen
foglalkozésait fejlédés szemléletben tervezni. Vegye figyelembe a korosztélyi fejlédés 1€lektani jellemzdket az
instrukciok megfogalmazdsakor. Képes legyen instrukcidiban a fejlodés szemléletet érvényesiteni. Képes legyen
visszajelzéseiben a fejlodésszemléletet érvényesiteni. Képes legyen a motivacidt erdsitd instrukcidkat
kialakitani. Alkalmazni tudja az 6nbizalom erdsité kommunikaciét. Ismerje, és értse a mentdlis dllapotok és
képek szerepét a fizikai képességek fejlédésében. Ertse a mentalis és a fizikai dllapotok osszefiiggéseit, ezen
keresztiil felismerje a fizikai gyakorlatok mentdlis dllapotokra gyakorolt hat6tényezdit.

8. A képzésbe valo bekapcsolodas feltételei

Végzettség: egyetem és/vagy f6iskola
Szak: Ovodapedagdgus, tanitd, barmely tandr szak, pszicholégus, fejlesztd pedagégus
Szakképzettség: Ovodapedagdgus, tanité, tandr, pszicholégus
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Megel6z6 szakmai gyakorlat: nem sziikséges
Egyéb jelentkezési feltételek: nincs

9. A képzésben valo részvétel feltételei, a megengedett hianyzas mértéke
Részvétel kovetésének modja: Résztvevd dltal aldirt jelenléti iv.

Megengedett hidnyzas: A képzés idGtartamanak 20%-a.

Egyéb formai kovetelmények:

(Tematikai egységenkénti valamint a zar6értékelésre vonatkozo alapitéi formai elvardsok, melyek a tandsitvany
kiaddsanak feltételeit képezik — ellendrzé feladatok elvégzése, munkaformakon valé részvétel)
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Z4r6 dolgozat hataridére torténd benyujtasa, zar6 dolgozat megfelelt mindsitése.

10. A képzés formaja, modszerei
A képzés formédja: csoportos jelenléti képzés

A képzés médszerei:
- Interaktiv el6adas

- Interaktiv el6adds, gyakorlat egyéni és nagycsoportos munkaformaban
- Esetmegbeszélés

- Interaktiv el6adds, gyakorlat kis- és nagycsoportos munkaforméban, esetmegbeszélés
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